
ROAD-TRIP MOTO, LA VALLÉE DE LA
DORDOGNE
Balade moto · 206 km · Boucle

Partez à l’aventure sur les routes sinueuses du Lot et de la vallée de la Dordogne avec ce road
trip moto inoubliable entre Martel, cité médiévale perchée sur son causse, et Saint-Cirq-
Lapopie, joyau du patrimoine français niché au-dessus du Lot.
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FICHE

120

BALADE  MOTO  ·  TOPO-GUIDE

ROAD-TRIP MOTO, LA VALLÉE DE LA DORDOGNE
Partez à l’aventure sur les routes sinueuses du Lot et de la vallée de la Dordogne avec ce
road trip moto inoubliable entre Martel, cité médiévale perchée sur son causse, et Saint-
Cirq-Lapopie, joyau du patrimoine français niché au-dessus du Lot.

Distance

206 km
Roulage

1 journée
Type

Boucle
Profil

0 m D+

Fond de carte © IGN – Plan IGN · trace complète sur la fiche en ligne (QR code WEB)

Présentation
ItinéraireCe parcours vous entraîne à travers un paysage varié de
causses calcaires, de vallées verdoyantes, de villages
pittoresques et de routes parfaites pour les motards en quête de
sensations douces mais intenses.

Photo de la balade
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Faire une pause
Où manger, boire un café ou dormir sur le parcours ? Scannez pour trouver les Relais
Motards, à jour au moment où vous scannez.

 GPS 
Traces GPS avec Vroom

 RM 
Relais Motards

 WEB 
Fiche en ligne
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EN  DÉTAIL

Le parcours
Points forts du parcours :Martel : Départ dans cette superbe cité aux sept tours. L’occasion de
déguster les spécialités locales et admirer l’architecture médiévale.

La Vallée de la Dordogne : Une succession de petites routes sinueuses, longeant parfois la rivière,
traversant des hameaux de pierre et offrant de magnifiques panoramas.

Rocamadour (optionnel selon le tracé) : Si l’itinéraire y passe, un arrêt s’impose pour admirer ce
village vertical accroché à la falaise.

Cajarc : Petite pause au bord du Lot, dans un cadre charmant.

Saint-Cirq-Lapopie : Arrivée dans ce village classé parmi les plus beaux de France, suspendu au-
dessus de la rivière Lot. Un lieu chargé d’histoire et de charme, idéal pour conclure le trip.

Conseils pratiquesDurée : 1 journée complète en prenant le temps de s’arrêter, ou demi-journée pour
les plus pressés.

Routes : En majorité sinueuses et bien entretenues. Quelques portions étroites ou plus techniques,
parfaites pour le plaisir de conduite.

Période idéale : De mai à septembre, pour profiter d’un climat doux et de la beauté naturelle du Lot.

Suggestions de pauses gourmandesMartel : pain aux noix, fromage de Rocamadour.

Dans la vallée : arrêts possibles chez des producteurs locaux (foie gras, truffes, vin de Cahors).

Saint-Cirq-Lapopie : restaurants avec vue panoramique.

Relais Motards : retrouvez les relais autour de la trace dans l'appli gratuite Relais Motards, ou
demandez à Alyx.



DANS  CE  TOPO

206 km de routes choisies et les relais du réseau
en temps réel.

La fiche en ligne
Trace GPS, photos, relais en temps réel et mises à jour.
road-trip-moto.com/component/gmapfp/moto-vallee-dordogne-120

Itinéraire fourni à titre indicatif. L'état des routes, les fermetures et les conditions de circulation peuvent changer : roulez
prudemment et respectez le code de la route. Édition : mai 2025.

Réalisation : SAS L3M – Relais Motards.

Traces GPS avec GRATUIT


