TOPO-GUIDE MOTO

CIRCUIT MOTO - LES CATHARES

Balade moto - 226 km - Boucle

Attention, grosse journée !!! Voila un itinéraire trés complet qui s'écarte un peu de |'Ariege
pour une petite incursion dans ['Aude.
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Distance

226 km

Altitude max.

1059 m

BALADE MOTO - TOPO-GUIDE

CIRCUIT MOTO - LES CATHARES

Attention, grosse journée !!! Voila un itinéraire trés complet qui s'écarte un peu de
['Ariége pour une petite incursion dans ['Aude.

Roulage Type
1journée Boucle
Profil

2300 m D+

Fond de carte © IGN - Plan IGN - trace compléte sur la fiche en ligne (QR code WEB)

Présentation

Plus orientée sur la visite de villages et de sites touristiques du
piémont (si vous devez en limiter le nombre, concentrez vous sur
Mirepoix et Montségur qui justifient a eux seuls le déplacement)
que sur les panoramas pyrénéens.

Photo de la balade
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.
Faire une pause

Ou manger, boire un café ou dormir sur le parcours ? Scannez pour trouver les Relais
Motards, a jour au moment ol vous scannez.
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EN DETAIL

Le parcours
C'est une alternative intéressante pour les jours ou le relief est bouché.

Néanmoins, possibilité de retour par la montagne, via le Col de Port, si la météo est favorable et si la
fatigue ne se fait pas trop sentir. La encore, le sens des aiguilles d'une montre est préférable.

Entre 226 et 240km au départ de notre maison d'hotes et Relais Motards L'ECHAPPEE BELLE, soit
environ 4h20 a 5h15 selon l'option de retour choisie, sans compter les arréts et les visites.

Depuis St Paul de Jarrat, 2 retours possibles:
1)- Retour rapide par la 117, via Foix et Saint-Girons comme décrit dans cette trace GPX.

2)- Retour par la montagne. Jusqu' Tarascon, la D618 et les petites routes environnantes n'offrant pas
d'alternatives particulierement intéressantes, mieux vaut emprunter la N20 par la voie express qui
vous mene a Tarascon en 10mn. Au rond point a la fin de la voie express, prendre tout de suite a
droite, direction Massat / Col de Port. Passage obligé, tous les ans, du Tour de France, le Col de Port
(au sommet, I'Auberge de la Sapiniéere, a environ 25mn de Tarascon), vous rameéne dans le Couserans,
a travers foréts et estives. La descente vers Massat, jalonnée de hameaux, est tres plaisante a moto,
mais le meilleur reste a venir... En effet, le troncon entre Massat et Lacourt offre un beau moment de
pilotage, que vous avez peut-étre déja parcouru si vous avez réalisé la boucle n°2 (voir Les 3
Vallées)200 metres avant Lacourt, en face de la centrale EDF, prendre a gauche par la route d'Alos,
puis a droite, la route d'accés a 'Echappée Belle.

Descriptif détaillé de ce road-trip sur le site de notre maison d'hé6tes

Relais Motards : retrouvez les relais autour de la trace dans l'appli gratuite Relais Motards, ou
demandez a Alyx.
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DANS CE TOPO

226 km de routes choisies et les relais du réseau
en temps réel.

Trace GPS, photos, relais en temps réel et mises a jour.
road-trip-moto.com/component/gmapfp/moto-cathares-42

;j_,l.i,h"-i La fiche en ligne

Itinéraire fourni a titre indicatif. L'état des routes, les fermetures et les conditions de circulation peuvent changer : roulez
prudemment et respectez le code de la route. Edition : ao(it 2024.

Réalisation : SAS L3M - Relais Motards.

Traces GPS avec GRATUIT
Na M,
xE koo




