
DANS LE LOT "LES INCONTOURNABLES"
Balade moto · 196 km · Boucle

Le moteur vrombit doucement alors que je quitte le Mas de Bouzou, petite perle tranquille
nichée dans la campagne lotoise.La route s'ouvre devant moi, serpentant à travers collines et
vallons, et je file vers la vallée du Célé, une des plus belles du département.L'air est frais,
chargé des senteurs boisées du matin, et chaque virage m'offre une nouvelle carte postale.
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BALADE MOTO DANS LE LOT "LES
INCONTOURNABLES"
Le moteur vrombit doucement alors que je quitte le Mas de Bouzou, petite perle
tranquille nichée dans la campagne lotoise.La route s'ouvre devant moi, serpentant à
travers collines et vallons, et je file vers la vallée du Célé, une des plus belles du
département.L'air est frais, chargé des senteurs boisées du matin, et chaque virage
m'offre une nouvelle carte postale.

Distance

196 km
Roulage

1 journée
Type

Boucle
Altitude max.

450 m
Profil

2 900 m D+

Fond de carte © IGN – Plan IGN · trace complète sur la fiche en ligne (QR code WEB)
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Présentation
En longeant les falaises de la vallée, j'atteins bientôt Bouziès. Là,
je fais une pause pour marcher un peu sur le célèbre chemin de
halage, taillé à même la roche. La rivière Lot y coule
paisiblement, miroir vert émeraude bordé de falaises calcaires.
Je repars ensuite vers Saint-Cirq-Lapopie, village perché classé
parmi les plus beaux de France. Le panorama y est à couper le
souffle, et les petites rues pavées invitent à la flânerie.

Photo de la balade
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Faire une pause
Où manger, boire un café ou dormir sur le parcours ? Scannez pour trouver les Relais
Motards, à jour au moment où vous scannez.

 GPS 
Traces GPS avec Vroom

 RM 
Relais Motards

 WEB 
Fiche en ligne
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EN  DÉTAIL

Le parcours
La route continue en direction de Labastide-Murat, puis je prends la direction de Rocamadour. À
moto, l'arrivée sur ce site emblématique est un moment magique : le sanctuaire accroché à flanc de
falaise semble suspendu dans le temps. Je poursuis ma route vers Autoire, surnommé le "petit
Versailles" du Lot, puis vers Padirac, célèbre pour son gouffre vertigineux.

Même si je ne descends pas dans ses profondeurs aujourd'hui (sauf si j'ai réservé à l'avance en saison
), je ressens la puissance de ce lieu emblématique.

Direction Figeac maintenant, ville d'art et d'histoire. Une balade dans le centre me permet d'apprécier
l'architecture médiévale et la fameuse place des Écritures. Puis, je reprends la route vers Le Prieuré
d'Espagnac, petit havre paisible au charme discret, avant de finir ma boucle à Saint-Eulalie, petit
village typique qui respire la quiétude.

La journée touche à sa fin, et je rentre au Mas de Bouzou, le cœur encore empli de tous ces paysages,
villages et instants de liberté. Une balade moto dans le Lot, c'est bien plus qu'un simple trajet : c'est
un voyage au rythme des virages, des vieilles pierres et des panoramas inoubliables.

Relais Motards : retrouvez les relais autour de la trace dans l'appli gratuite Relais Motards, ou
demandez à Alyx.



DANS  CE  TOPO

196 km de routes choisies et les relais du réseau
en temps réel.

La fiche en ligne
Trace GPS, photos, relais en temps réel et mises à jour.
road-trip-moto.com/component/gmapfp/balade-moto-lot-117

Itinéraire fourni à titre indicatif. L'état des routes, les fermetures et les conditions de circulation peuvent changer : roulez
prudemment et respectez le code de la route. Édition : avril 2025.

Réalisation : SAS L3M – Relais Motards.

Traces GPS avec GRATUIT


